
‭Quarter#3 /2024 - 2025 (April 21 - 25, 2025)‬
‭APIS Lunch Menu‬

‭The menu may be slightly changed according to the ingredients and materials.‬

‭Monday‬
‭April 21, 2025‬

‭Tuesday‬
‭April 22, 2025‬

‭Wednesday‬
‭April 23, 2025‬

‭Thursday‬
‭April 24, 2025‬

‭Friday‬
‭April 25, 2025‬

‭Demonstration dish‬
‭Thai Braised Pork Noodles Soup‬
‭(ก๋วยเตี๋ยวหมูตุ๋น)‬

‭Main dishes‬
‭Stir-fried Chinese Morning Glory‬
‭(ผัดผักบุ้งไฟแดง)‬
‭Bread Crumbed Fried Chicken‬
‭(ไก่ชุบเกล็ดขนมปังทอด)‬
‭Honey Roasted Pork Spare Ribs‬
‭(ซี่โครงหมูอบน้ำผึ้ง)‬
‭French Fries‬
‭(เฟรนช์ฟรายส์)‬

‭Demonstration dish‬
‭Khao Man Gai - Chicken Rice‬
‭(ข้าวมันไก่)‬

‭Main dishes‬
‭Stir-fried Broccoli in Oyster Sauce‬
‭(ผัดบล็อคโคลี่น้ำมันหอย)‬
‭Japanese Curry with Pork‬
‭(แกงกะหรี่หมูญี่ปุ่น)‬
‭Fish Meunière‬
‭(ปลาย่างซอส)‬

‭Demonstration dish‬
‭Sushi‬
‭(ซูชิ)‬

‭Main dishes‬
‭Stir-fried Mixed Vegetables in‬
‭Oyster Sauce‬
‭(ผัดผักรวมน้ำมันหอย)‬
‭Green Curry Fish‬
‭(แกงเขียวหวานลูกชิ้นปลากราย)‬
‭Pork Leg in Brown Sauce & Mantou‬
‭(ขาหมูน้ำแดงและหมั่นโถว)‬
‭Chicken Piccata‬
‭(ไก่พิคคาต้า)‬

‭Demonstration dish‬
‭Northern Thai Curry Noodles with‬
‭Chicken (ข้าวซอยไก่)‬

‭Main dishes‬
‭Stir-fried Cabbage with Fish Sauce‬
‭(กะหล่ำปลีผัดน้ำปลา)‬
‭Stir-fried Chicken with Cashew nuts‬
‭(ไก่ผัดเม็ดมะม่วง)‬
‭Pork Steak with Black Pepper Sauce‬
‭(สเต็กหมูซอสพริกไทยดำ)‬
‭Mashed Potato‬
‭(มันบด)‬

‭Demonstration dish‬
‭Club Sandwiches & French Fries‬
‭(คลับแซนวิชและเฟรนช์ฟรายส์)‬

‭Main dishes‬
‭Stir-fried Mixed Vegetables in Brown‬
‭Sauce (สี่สหายน้ำแดง)‬
‭Deep-fried Fish with Garlic and Pepper‬
‭(ปลาทอดกระเทียมพริกไทย)‬
‭Stir Fried Crispy Pork in Red Curry‬
‭Paste‬
‭(หมูกรอบผัดพริกแกง)‬
‭Chicken Lasagna‬
‭(ลาซานญ่าไก่)‬

‭Soup‬
‭Corn Cream Soup‬
‭(ครีมซุปข้าวโพด)‬

‭Soup‬
‭Braised Chicken and Winter Melon‬
‭with Chinese Herbs‬
‭(ฟักเขียวไก่ตุ๋นยาจีน)‬

‭Soup‬
‭Sundubu Jjigae - Korean Tofu Soup‬
‭(ซุปเต้าหู้เกาหลี)‬

‭Soup‬
‭Minestrone Soup and Garlic Bread‬
‭(ซุปผักแบบอิตาลีและขนมปังกระเทียม)‬

‭Soup‬
‭Spicy & Sour Seafood Soup‬
‭(ต้มยำทะเลน้ำใส)‬

‭Vegetarian Menu‬
‭Vegan Northern Thai Salad‬
‭(ลาบเจ)‬
‭Stir-fried Tofu with Bell Pepper‬
‭(เต้าหู้ผัดพริกหวาน)‬

‭Vegetarian Menu‬
‭Khao Man Gai - Vegan Chicken Rice‬
‭(ข้าวมันไก่เจ)‬
‭Stir-fried Tofu with Chinese Celery‬
‭(เต้าหู้ผัดคื่นฉ่าย)‬

‭Vegetarian Menu‬
‭Vegan Sushi‬
‭(ซูชิเจ)‬
‭Japanese Curry with Tofu‬
‭(แกงกะหรี่เต้าหู้ญี่ปุ่น)‬

‭Vegetarian Menu‬
‭Northern Thai Curry Noodles‬
‭with Tofu (ข้าวซอยเจ)‬
‭Deep-fried Tofu with Bean Sauce‬
‭(เต้าหู้ทอดซอสถั่ว)‬

‭Vegetarian Menu‬
‭Vegetable Lasagna‬
‭(ลาซานญ่าผัก)‬
‭Spicy & Sour Vegan Shrimp Soup‬
‭(ต้มยำกุ้งเจ)‬

‭Rice‬
‭Steamed rice (ข้าวสวย)‬
‭Brown Rice (ข้าวกล้อง)‬

‭Rice‬
‭Steamed rice (ข้าวสวย)‬
‭Egg Macaroni (มักกะโรนีผัดไข่)‬

‭Rice‬
‭Steamed rice (ข้าวสวย)‬
‭Garlic Fried rice (ข้าวผัดกระเทียม)‬

‭Rice‬
‭Steamed rice (ข้าวสวย)‬
‭Pineapple Fried Rice (ข้าวอบสับปะรด)‬

‭Rice‬
‭Steamed rice (ข้าวสวย)‬
‭Chicken Biryani (ข้าวหมกไก่)‬

‭Salad‬
‭Salad Bar (สลัดบาร์)‬
‭Bread and Butter(ขนมปังและเนย)‬

‭Salad‬
‭Salad Bar (สลัดบาร์)‬
‭Bread and Butter(ขนมปังและเนย)‬

‭Salad‬
‭Salad Bar (สลัดบาร์)‬
‭Bread and Butter(ขนมปังและเนย)‬

‭Salad‬
‭Salad Bar (สลัดบาร์)‬
‭Bread and Butter(ขนมปังและเนย)‬

‭Salad‬
‭Salad Bar (สลัดบาร์)‬
‭Bread and Butter(ขนมปังและเนย)‬

‭Dessert‬
‭Seasonal fresh fruits‬
‭(ผลไม้ตามฤดูกาล)‬

‭Dessert‬
‭Seasonal fresh fruits‬
‭(ผลไม้ตามฤดูกาล)‬

‭Dessert‬
‭Seasonal fresh fruits‬
‭(ผลไม้ตามฤดูกาล)‬

‭Dessert‬
‭Seasonal fresh fruits‬
‭(ผลไม้ตามฤดูกาล)‬
‭Ice-Cream‬
‭(ไอศครีม)‬

‭Dessert‬
‭Seasonal fresh fruits‬
‭(ผลไม้ตามฤดูกาล)‬


